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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНФОРМАЦИОННО - КОММУНИКАЦИОННЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ В РАБОТЕ С ДЕТЬМИ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

За последние годы произошло коренное изменение роли и места персональных 

компьютеров и информационных технологий в жизни общества. Человек, умело и эффективно 

владеющий технологиями и информацией, имеет другой, новый стиль мышления, 

принципиально иначе подходит к оценке возникающих проблем, организации своей 

деятельности. Имеющийся в настоящее время отечественный и зарубежный опыт 

информатизации среды образования свидетельствует о том, что она позволяет повысить 

эффективность образовательного процесса. Однако действующая система дошкольного 

образования существенно отстает от процессов, происходящих в школе и обществе в целом, где 

наиболее важным и значительным товаром становится информация, способы ее хранения и 

использования. 

Одно из главных условий внедрения информационных технологий в ДОУ – с детьми 

должны работать специалисты, знающие технические возможности компьютера, имеющие 

навыки работы с ними, четко выполняющие санитарные нормы и правила использования 

компьютеров, владеющие методикой приобщения дошкольников к новым информационным 

технологиям. Очевидно, что педагог, который ведет занятия с использованием мультимедиа-

проектора, компьютера, имеет выход в Интернет, обладает качественным преимуществом перед 

коллегой, действующим только в рамках традиционных технологий. Мультимедиа-занятия, 

которые проводятся на основе компьютерных обучающих программ по всем предметам, 

позволяют интегрировать аудиовизуальную информацию, представленную в различной форме 

(видеофильм, анимация, слайды, музыка), стимулируют непроизвольное внимание детей 

благодаря возможности демонстрации явлений и объектов в динамике. 

 Однако, на сегодняшний день, мы сталкиваемся с проблемой - педагоги испытывают 

затруднения в использовании компьютера в воспитательно-образовательном процессе 

вследствие того, что имеют разный уровень информационно-компьютерной компетентности. 

Анализ данной ситуации позволил выявить ряд противоречий между: 

 потребностью быстрого получения научно-методической информации и инертностью ее 

переработки и передачи в образовательном учреждении; 

 желанием педагогов и их неумением организации научно-методической деятельности на базе 

информационных технологий; 

 неподготовленностью педагогов и актуальной необходимостью использования 

информационных технологий в процессе деятельности; 

 возрастающими требованиями к уровню профессиональной деятельности педагога и 

неготовностью его к созданию педагогического пространства; 

 потребностью образовательной практики в высоком уровне информационной компетентности 

современных педагогов и невысокой эффективностью процесса их повышения квалификации в 

данном направлении. 

Итак, что же такое информационно-компьютерные технологии? 

Информационные образовательные технологии – это все технологии в сфере образования, 

использующие специальные технические средства (компьютер, аудио,  кино, видео) для 

достижения педагогических целей. 

Новые информационные технологии (НИТ) – технологии активного использования 

компьютера в процессе обучения. 

Информационно-коммуникационные технологии в образовании (ИКТ) - это комплекс 

учебно-методических материалов, технических и инструментальных средств вычислительной 

техники в учебном процессе, формах и методах их применения для совершенствования 



деятельности специалистов учреждений образования (администрации, воспитателей, 

специалистов), а также для образования (развития, диагностики, коррекции) детей. 

Важно отметить, что информационно-компьютерные технологии могут использоваться 

как в воспитательно-образовательной работе педагога, так и в методической работе ДОУ. 

2. .Как же ИКТ могут помочь педагогу в образовательном процессе?   

Грамотное использование современных информационных технологий позволяет существенно 

повысить мотивацию детей к обучению. Позволяет воссоздавать реальные предметы или 

явления в цвете, движении и звуке. Что способствует наиболее широкому раскрытию их 

способностей, активизации умственной деятельности. 

Так или иначе, ИКТ начинают занимать свою нишу в воспитательно-образовательном 

пространстве дошкольных образовательных учреждений. 

Сегодня ИКТ позволяет: 

 Показать информацию на экране в игровой форме, что вызывает у детей огромный 

интерес, так как это отвечает основному виду деятельности дошкольника - игре. 

 В доступной форме, ярко, образно, преподнести дошкольникам материал, что 

соответствует наглядно-образному мышлению детей дошкольного возраста. 

 Привлечь внимание детей движением, звуком, мультипликацией, но не перегружать 

материал ими. 

 Способствовать развитию у дошкольников исследовательских способностей, 

познавательной активности, навыков и талантов. 

 Поощрять детей при решении проблемных задач и преодолении трудностей. 

Преимущества использования ИКТ  перед традиционными средствами обучения:  

1. ИКТ даёт возможность расширения использования электронных средств обучения, так как 

они передают информацию быстрее; 

2. Движения, звук, мультипликация надолго привлекает внимание детей и способствует 

повышению у них интереса к изучаемому материалу. Высокая динамика занятия способствует 

эффективному усвоению материала, развитию памяти, воображения, творчества детей; 

3. Обеспечивает наглядность, которая способствует восприятию и лучшему запоминанию 

материала, что очень важно, учитывая наглядно-образное мышление детей дошкольного 

возраста. При этом включаются три вида памяти: зрительная, слуховая, моторная; 

4. Слайд-шоу и видеофрагменты позволяет показать те моменты из окружающего мира, 

наблюдение которых вызывает затруднения: например, рост цветка, вращение планет вокруг 

Солнца, движение волн, вот идёт дождь; 

5. Также можно смоделировать такие жизненные ситуации, которые нельзя или сложно 

показать и увидеть в повседневной жизни (например, воспроизведение звуков природы; работу 

транспорта и т.д.); 

6. Использование информационных технологий побуждает детей к поисковой 

исследовательской деятельности, включая и поиск в сети Интернет самостоятельно или вместе 

с родителями;  

7. ИКТ – это дополнительные возможности работы с детьми, имеющими ограниченные 

возможности.  

Однако компьютеризация образовательной и досуговой деятельности имеет ряд негативных 

моментов, которые могут оказать неблагоприятное влияние на здоровье. Работа, занятия или 

игра на компьютере сопряжены с воздействием на пользователя, будь он ребенок или взрослый. 

Непосредственно образовательную деятельность с использованием компьютеров для 

детей 5 - 7 лет следует проводить не более одного в течение дня и не чаще трех раз в неделю в 

дни наиболее высокой работоспособности: во вторник, в среду и в четверг. После работы с 

компьютером с детьми проводят гимнастику для глаз. Непрерывная продолжительность работы 

с компьютером в форме развивающих игр для детей 5 лет не должна превышать 10 минут и для 

детей 6 - 7 лет - 15 минут. Для детей, имеющих хроническую патологию, частоболеющих 

(более 4 раз в год), после перенесенных заболеваний в течение 2 недель продолжительность 

непосредственно образовательной деятельности с использованием компьютера должна быть 

сокращена для детей 5 лет до 7 минут, для детей 6 лет - до 10 мин. 

http://www.pandia.ru/text/category/razvivayushie_igri/


Для снижения утомляемости детей в процессе осуществления непосредственно 

образовательной деятельности с использованием компьютерной техники необходимо 

обеспечить гигиенически рациональную организацию рабочего места: соответствие мебели 

росту ребенка, достаточный уровень освещенности. Экран видеомонитора должен находиться 

на уровне глаз или чуть ниже, на расстоянии не ближе 50 см. Ребенок, носящий очки, должен 

заниматься за компьютером в них. Недопустимо использование одного компьютера для 

одновременного занятия двух или более детей. Непосредственно образовательную деятельность 

с использованием детьми с компьютеров проводят в присутствии педагога или воспитателя. 

Использование ИКТ в дошкольном образовании дает возможность расширить 

творческие способности самого педагога, что оказывает положительное влияние на воспитание, 

обучение и развитие дошкольников. 

 Использование компьютерных технологий применяется в оформлении перспективных 

планов работы, конспектов открытых занятий, результатов педагогической диагностики, 

информационных стендов, родительских уголков, аттестационных материалов, 

обобщения опытом, портфолио ребёнка и т.д. 

 Умение пользоваться интернетом позволяет быть в курсе событий, происходящих в 

педагогических сообществах, отслеживать анонсы событий (проведение конкурсов, 

семинаров), получать консультации по возникшим проблемам, также размещать свои 

работы на сайтах, там же знакомиться с разработками мероприятий своих коллег. 

 Общаясь на форумах с коллегами всей России можно заявить о себе и своей 

деятельности педагогическому сообществу. 

 Создание своего сайта поможет представить накопленный опыт коллегам, родителям и 

детям. Общаться на форумах сайта, использовать электронную почту. 

Если кто - то из педагогов и воспитателей скажет, что у меня не получится, я не смогу 

освоить новые технологии, то это будит неправда. Ещё в прошлые времена Конфуций сказал: 

«Только самые мудрые и самые глупые не поддаются обучению». 

Таким образом, информационно-коммуникативные технологии активно входят в 

образовательный процесс дошкольных учреждений наравне с традиционными средствами 

развития, воспитания, коррекции, их использование позволяет вывести дошкольные 

учреждения  на новый качественный уровень, обновить содержание образовательного процесса, 

обеспечить качество дошкольного образования, соответствующее современным 

государственным стандартам образования.  

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 N 273-фз (ред. от  07.05.2013  с  изменениями, 

вступившими в силу  с 19.05.2013)   «Об Образовании в Российской Федерации»  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт   дошкольного образования  

(Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155) 

3. «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству,  содержанию и организации 

режима работы в дошкольных  организациях» (СанПиН 2.4.266-10) 

4. Изменения №1 к СанПин 2.4.1.266-10 «Санитарно - эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию    и  организации режима работы в дошкольных организациях» 

5. Заславская О. Ю., Сергеева М. А. Информационные технологии в управлении 

образовательным учреждением. Учебное пособие. – М., 2006, С. 61 – 77 

6. Калинина Т. В. Специализация «Новые информационные технологии в дошкольном 

детстве» // Управление дошкольным образовательным учреждением. – 2008. - №6.- с. 32. 

7. Калинина Т. В. Управление ДОУ. «Новые информационные технологии в дошкольном 

детстве». М, Сфера, 2008 

8. Леоненко О. Б. Использование мультимедийных презентаций в дошкольном учреждении 

// Справочник старшего воспитателя. – 2009.-№4.-с. 32. 

9. Прищепа С. С., Храмцова Н. В. Информационные технологии в работе ДОУ// 

Управление дошкольным образовательным учреждением. – 2008.-№6.-с. 88. 


